
令和8年度 愛媛県栄養士会
生涯教育研修会

見て、食べて、納得！
管理栄養士のための
嚥下調整食アップデート研修
施設における嚥下調整食の提供は、利用者様のQOL維持・向上に直結する重

要な業務です。本研修では、嚥下調整食の理論を学ぶだけでなく「実際に食

べて体感する」ことに重点を置き、製品を使用した物理的特性の測定や、味

覚の味わい感を共有し、明日からの現場業務に直結する知識を習得します。

研修概要

日時：2026年12月12日 (土)
10
:00～11
:
30

場所：フリースペース ジョープラ

愛媛県松山市朝生田町5丁目1-25 ジョープラ3階
エディオン横

対象者：管理栄養士・栄養士・摂食嚥下に携わる方

受講料：栄養士会会員 1,000円 (税込) / 非会員 4,000円 (税込)

申込締切：2026年12月9日 (水曜日)

お申込 お問合せ

TEL :
089-946-0734
住所／松山市三番町4丁目3−9 香川ビル2F

主催：(公社) 愛媛県栄養士会

実際に
食べて
体感する

講師：ニュートリー株式会社
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