
令和８年度歯科口腔保健担当者研修会実施要領 

 
１ 目的・意義 

  県下全域での歯科口腔保健水準の向上を図り、県民の口腔状態を良好に保つことを目的とし、

県内において歯科口腔保健事業に携わる県及び市町の歯科衛生士、保健師、栄養士等の歯科保

健担当者及び学校保健関係者等に対して、歯科口腔保健に関する実務的な研修を実施する。 

 

２ 実施主体 

  愛媛県 

 

３ 対象者 

  歯科口腔保健事業に携わる県及び市町の歯科衛生士、保健師、栄養士等の担当者、歯科保健

医療関係者、学校保健関係者等 

 

４ 開催日時 

  令和８年 10月 26日（月）13：30～16：00 

 

５ 開催場所 

  愛媛県庁 第二別館 11階大会議室 

 

６ 開催方法 

  集合（対面） 

 

７ 内容 

13：30  開会挨拶  愛媛県保健福祉部健康衛生局健康増進課 

13：35 ～ 

  講  演：食育における歯科口腔保健の推進 

講  師：国立保健医療科学院 生涯健康研究部 上席主任研究官 田野 ルミ 先生 

14：45 ～ 

  グループディスカッション 

  「歯科と食育の連携による健康づくり ～職場でできるカンタン工夫とワクワク未来図～」 

   アドバイザー：国立保健医療科学院 生涯健康研究部 上席主任研究官 田野 ルミ 先生 

16：00  閉会 

 

８ 申込方法・申込期日 

通知に記載の方法により 10月 16日（金）までにお申し込みください。 

 

９ その他 

講師へお聞きしたいことなどございましたら、事前質問を御利用ください。 


