
愛媛県 肥満症連携セミナー
～特定保健指導における受診勧奨の新たな基準と連携のポイント～

TKP松山市駅前カンファレンスセンター
カンファレンスルーム2B
愛媛県松山市千舟町4-3-7 TEL 089-993-7143

2026年3月 16日（月）19：00～20：10

【開催形式】 ハイブリッド開催（会場 ＋ Web配信）
日時

会場

主催： 田辺ファーマ株式会社 後援：公益社団法人 愛媛県栄養士会

演 者
三宅 映己 先生 愛媛大学大学院医学系研究科

地域生活習慣病・内分泌学講座 准教授

特定健診・特定保健指導、糖尿病性腎症重症化予防プログラムやCKD対策事業に

携われている保健師、管理栄養士等の皆さまのお役に立つ情報をお届けします。

「意志の弱さ」を責めない栄養指導
～脳と腸のホルモンバランスを整えるアプローチ～

演 題

プログラム

座 長 新谷 哲司 先生
みかんの花クリニック 糖尿病・内分泌・代謝内科
院長

演 者 石田 美津子 先生 済生会松山病院 栄養科 科長

肥満症診療の現在地
～医学的介入の意義と連携のあり方～演 題

講演1

演 者講演2

参加費：無料 誠に恐れ入りますが、交通費は各自にてご負担をお願い申し上げます。
【会場参加をご希望の方へ】会場準備の都合上、二次元コードより事前参加登録をお願い申し上げます
※当日参加も可能ですが、事前登録にご協力いただけますと幸いです。
※会場は定員になり次第、締め切らせていただきます。
【お問い合わせ】田辺ファーマ株式会社 担当：久保 E-mail：yuuichi.kubo@tanabe-pharma.com

19:00～19:20

19:20～20:00

20:00～20:10 質疑応答

会場参加用 Web視聴用
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