
令和６年度（公社）愛媛県栄養士会生涯教育研修会開催について 

 

愛媛県栄養士会では、日本栄養士会生涯教育制度に基づき研修会を開催します。 

 

◆受講について 

◎令和６年度の研修会受講料は、以下のとおりです。 

【生涯教育受講料】 

項 目 受講料 

 

会員 

講義 １単位（90 分） 1,000 円 

演習 １単位（180 分） 2,000 円 

振替 単位認定手数料 200 円/単位 

会員外 
講義 １単位（90 分） 4,000 円 

演習 １単位（180 分） 8,000 円 

学生 
講義 １単位（90 分） 無料 

演習 １単位（180 分） 無料 

 

◎平成 26 年度から日本栄養士会生涯教育制度となりました。「キャリアノート」は、日本栄養士会ホーム

ページでダウンロードすることができます。 

 （平成 21年～25年度に実施した生涯学習で取得した単位は、生涯教育の単位に振り替えて申請することが

できますので、「生涯教育記録票」は保存しておいてください。） 

☆他団体研修会の単位振替認定について 

  「単位認定申請用紙」に記入のうえ、「単位取得証明書」と認定料（200円/単位）を添えて、愛媛県栄養

士会へ申請してください。 

※振替単位数には上限があります。（詳しくはキャリアノートをご覧ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※単位取得に関わらず聴講のみ

でも受講料が必要です。 



令和 6年度 (公社) 愛媛県栄養士会 生涯教育研修会他、行事予定 

開催日・会場 
開催 
時間 

単位 科目(内容) 講師(敬称略) 等 

生涯教育研修会 
4月 19日(金) 
松山市総合 

コミュニティセンター 

10:00
～

12:00 

実務研修 
(講義) 

23-114 
１単位 

乳幼児の食事と栄養 ～食物アレル
ギーや窒息予防 のために～ 
（福祉・児童） 

松山東雲短期大学 
 食物栄養学科 曽我 郁恵 

総会  
生涯教育研修会 
 5月 25日（土） 

 愛媛大学城北キャンパス 

10:00
～

11:00 
― 

総会 
生涯教育ガイダンス 

― 

11:４0
～

12:40 

実務研修 
(演習) 

43-202 
１単位 

ランチョンセミナー：「GLIM 基準
について」 

岡山済生会総合病院 内科  
主任医長 犬飼 道雄  

13:00
～

15:00 

医療・介護合同症例検討会 
岡山済生会総合病院 内科  
主任医長 犬飼 道雄  

管理栄養士（医療施設・福祉施設） 

15:10
～

15:50 

診療報酬・介護報酬 説明会 
（別室に分かれて） 

愛媛大学医学部附属病院 
栄養部部長 利光 久美子  

介護老人保健施設 希望の館 
元家 玲子 

栄養の日 
市民公開講座 
8月24日（土） 
松山三越6F 

エイジングケアパーク 

１０:４５
～ 

1１:４５ 
実務研修 
(講義) 

23-112 
１単位 

アレルギー関連講演  
「きほんの腸活 
～からだの健康と腸内細菌～」 

株式会社ヤクルト本社 
ヘルスケア事業推進部 
担当部長  野中 千秋  

１２:１５
～ 

1３:３０ 
会食 ミニレクチャー 

一般社団法人日本スポーツ栄養協会 
理事長  鈴木 志保子   

研修会  
10月18日(金) 

ホテルマイステイズ松山 

１8:30
～ 

20:0０ 
― 

食事療養費の動向と経費節減対策
について 

愛媛大学医学部附属病院 
栄養部部長 利光 久美子  

栄養指導者研修大会 
11月9日（土） 

愛媛県民文化会館 別館 

13:05
～

13:50 
実務研修 
(講義) 

23-118 
１単位 

摂食嚥下障害の多職種支援について 

＜講演１＞嚥下調整食について 
救護施設 みさか荘 
管理栄養士 森木 陽子 

14:10
～

14:50 
表彰式 ― 

14:55
～

15:40 

摂食嚥下障害の多職種支援について 

＜講演2＞食事介助のポジショニン
グについて 

愛媛大学医学部附属病院 
リハビリテーション部 
作業療法士 小倉 正敬 

クリスマスイベント 
12月 14日（土） 
松山三越8F 

HOTEL LEPO CHAHAL 
レストラン AINO 

１1:00
～ 

12:1０ 

― 

貧血の原因～知識を更新しよう～ 
神奈川県立保健福祉大学 
 鈴木 志保子 

12:10
～

13:30 
連盟共催講演 衆議院議員 塩崎 彰久 

13:30
～

14:00 
会員参加者全員抽選会 ― 

生涯教育研修会 
２月 11日（火・祝） 
松山東雲短期大学 

14:00
～

17:00 

実務研修 
(講義) 

61-101 
１単位 

災害時の食と栄養について考えよ
う  

日本栄養士会災害支援チーム
（JDA-DAT）リーダー 

生涯教育研修会 
２月 22日（土） 

新居浜市西部学校給食センター 

13：05
～ 

14：35 
実務研修 
(講義) 

23-112 
2単位 

食物アレルギーについて 
愛媛大学客員研究員  
非常勤病院医師 楠目 和代 

14：45
～ 

16：15 

各市町の食物アレルギー対応につ
いての取組発表 

発表者  

四国中央市 新居浜市 今治市 

伊予市 西予市 

※愛媛県栄養士会ホームページにて、随時情報を更新しておりますので是非ご活用ください。 

 


