
愛媛県栄養士会は、職業ガイダンスブースにて管理栄養士・栄養士になるための道筋、仕事内

容ややりがいなど、仕事にまつわる喜び、苦労、夢を交え、来場者に説明。 

今年度は、PCを持ち込んで、日本栄養士会 HPを活用し、幅広く栄養士の仕事を紹介すること

ができた。愛媛県栄養士会 HPの「栄養士になるには」のページはとても分かりやすく、説明に活

用したらよいと思った。 

また、NHKの朝ドラの「おむすび」のポスターを掲示し、啓発することができた。 

配布物で、日本栄養士会のチラシは、進路に悩んでいる高校生には有効だったと思う。 

 

＜来場者＞ 

3/8（土）  

高校生 23名   

小中学 10生名   

保護者 ７名 計 40名 

 

3/9（日）  

高校生 15名   

小中学生 16名   

保護者 12名 計 43名 

 

 

 

県内病院で実習中の学生さんにも栄養士会のブースに参加していただきました。 

【出席した学生さんのコメント】 

学生としての現在の学生生活などを

お伝えする立場で、このイベントに参加

させていただき、小中高生に説明する

中で、管理栄養士の魅力について改め

て考えることができました。また、参加し

ている管理栄養士の先生方に進路のこ

とや就活・国試について、普段疑問に思

っていることなどたくさんのことを聞くこと

ができ、他にはない良い機会になりまし

た。 

 


