
令和４年度（公社）愛媛県栄養士会生涯教育研修会開催について 

 
愛媛県栄養士会では、日本栄養士会生涯教育制度に基づき研修会を開催します。 

 
◆受講について 
◎令和４年度の研修会受講料は、以下のとおりです。 
【生涯教育受講料】 

項 目 受講料 
 

会員 
講義 １単位（90 分） 1,000 円 
演習 １単位（180 分） 2,000 円 
振替 単位認定手数料 200 円/単位 

会員外 
講義 １単位（90 分） 4,000 円 
演習 １単位（180 分） 8,000 円 

学生 
講義 １単位（90 分） 無料 
演習 １単位（180 分） 無料 

 
◎平成 26 年度から日本栄養士会生涯教育制度となりました。「キャリアノート」は、日本栄養士会ホーム

ページでダウンロードすることができます。 
 （平成 21 年～25 年度に実施した生涯学習で取得した単位は、生涯教育の単位に振り替えて申請することが

できますので、「生涯教育記録票」は保存しておいてください。） 
☆他団体研修会の単位振替認定について 

  「単位認定申請用紙」に記入のうえ、「単位取得証明書」と認定料（200 円/単位）を添えて、愛媛県栄養

士会へ申請してください。 
※振替単位数には上限があります。（詳しくはキャリアノートをご覧ください。） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
※単位取得に関わらず聴講のみ

でも受講料が必要です。 



令和４年度 (公社) 愛媛県栄養士会 生涯教育研修会等 予定 

開催日・会場 開催 
時間 単位 科目(内容) 講師(敬称略) 等 

生涯教育研修会 
Web開催 

4月 23日（土） 
13:30～
15:00 ― 令和４年度 診療報酬改定 

（栄養関係）に伴う説明会 
公益社団法人愛媛県栄養士会 

会長 利光 久美子 

総会 
Web開催 
6月 4日(土) 

13:00～
14:00 ― 総会 ― 

栄養の日 
健康講座 in 愛媛 

7月 30日(土) 
（開催中止） 

10:45～ 
12:30 １単位 全世代に共通する水分補給法の 

実践（開催中止） 
神奈川県立保健福祉大学 
栄養学科長 鈴木 志保子 

14:00～ 
16:00 ― 栄養の日 県民公開講座 

（開催延期） 

元厚生労働大臣 塩崎 恭久 
愛媛大学医学部付属病院 日浅 陽一 
京都大学医学部附属病院  幣 憲一郎 
神奈川県立保健福祉大学 鈴木志保子 

生涯教育研修会 
Web開催 

８月６日（土） 
13:30～ 
16:30 基本研修 

（演習）
4-2～4-5 

3単位 

学校における個別的な栄養相談 
推進のための指導① 

今治市立常盤小学校 
栄養教諭 濱西 美幸 

生涯教育研修会 
Web開催 

８月21日（日） 
13:30～ 
16:30 

学校における個別的な栄養相談 
推進のための指導② 

今治市立常盤小学校 
栄養教諭 濱西 美幸 

生涯教育研修会 
Web開催 

10月２日（日） 

13:00～
14:30 

実務研修 
（講義）
23-118 
１単位 

栄養管理に役立つ歯科からの 
ヒント 

口と咀嚼を知れば栄養が変わる 
医療法人仁和会 カナザキ歯科 

院長 金﨑 伸幸 

14:45～ 
16:15 

実務研修 
（講義）
23-118 
１単位 

幼児から介護まで歯科衛生士が教える 
ライフステージごとの 

最適口腔ケア 

医療法人仁和会 カナザキ歯科 
歯科衛生士 馬越 夏子 

 歯科衛生士 松林 由香里 
歯科衛生士 高岡 浩子 

栄養の日 
県民健康講座 

Web開催 
11月 5日（土） 

14:00～ 
16:00 ― 

栄養の日 県民公開講座 
 

～健康寿命の延伸のために 
栄養と運動を考えよう～ 

元厚生労働大臣 塩崎 恭久 
愛媛大学医学部付属病院 日浅 陽一 
京都大学医学部附属病院  幣 憲一郎 
神奈川県立保健福祉大学 鈴木志保子 

栄養指導者研修大会 
WEBで会員全員で 

集まろう！ 
クリスマスイベント 

Web開催 
12月 3日（土） 

14:00～ 
15:00 ― 

表彰式 ― 

トピックスレクチャー 
「食欲不振を数値で見よう」 

公益社団法人愛媛県栄養士会 
会長 利光 久美子 

15:00～ ― WEBで会員全員で集まろう！ 
クリスマスイベント ― 

生涯教育研修会 
Web開催 

２月 5日（日） 

13:00～
14:30 

実務研修 
（講義）
412-103 
１単位 

多職種連携で行う在宅医療 
～亡くなるまで食べるためには～ 

医療法人 ゆうの森 
理事長 永井 康徳 

14:45～ 
16:15 

実務研修 
（講義）
23-122 
１単位 

お食い締め 
～人生最終段階の対象者と家族心
理と、支援者の在り方とは？～ 

愛知学院大学 
准教授 牧野 日和 

※愛媛県栄養士会ホームページにて、随時情報を更新しておりますので是非ご活用ください。 


