
日本栄養士会災害支援チーム（JDA-DAT） 

第 11回リーダー育成・第 6回リーダースキルアップオンライン研修 開催要領 

 

 

研修テーマ 

 「自分たち事で考える災害支援～もしものためのいつも」 

 

目  的 

日本国内外で大規模な地震、台風等の自然災害が発生した場合に、被災者の自立と心身の

健康維持を目指し、迅速に被災地の医療・福祉・行政の栄養部門等と協力して、緊急栄養補

給物資等の支援及び多種多様な状況に適切に対応できる専門的知識と技術の育成を図る。ま

た、研修テーマである「自分たち事で考える災害支援～もしものためのいつも」に沿って、

各都道府県栄養士会におけるアクションカードの整備と災害支援体制の構築について検討す

る機会とする。 

 

開催日時  

1日目：2021年 10月 30日（土） 10：00～17：30  

2日目：2021年 10月 31日（日） 09：00～15：30 

※ 1日目研修終了後、意見交換会（オンライン飲み会）を予定しています。（自由参加） 

※ 時間は変更となる場合があります 

 

会  場 

オンラインによるライブ研修会（Zoom） 

 

受講資格 

・リーダー育成：都道府県栄養士会主催のスタッフ育成研修修了者で都道府県栄養士会長の

推薦による者 

・スキルアップ：第 1～10回日本栄養士会災害支援チーム（JDA-DAT）リーダー育成研修修

了者で都道府県栄養士会長の推薦による者 

※上記要件を満たさない場合は、（公社）日本栄養士会事務局までご相談ください。 

 

研修内容（予定） 

1日目 午前・午後：演習「地元で災害が発生した際の栄養食生活支援活動を考える～アクシ

ョンカード活用の達人になるために」 

          〇発災時の初動体制の構築〇被災地出発準備〇特殊栄養食品ステー 

ションの設置〇栄養士間・他職種間での連携体制の構築〇被災者の 

支援〇避難所での衛生管理〇活動引継ぎ・撤収 他 

      終了後：オンライン飲み会（自由参加） 

 



2日目    午前：他職種の災害時支援活動（調整中） 

          状況に応じた問題解決力を高めるケースメソッド演習 

       午後：2日間の振り返り・修了式 

※研修内容は一部変更となる場合があります 

 

定  員  

各都道府県栄養士会より 3名以上 

※「日本栄養士会災害支援チーム活動マニュアル（基礎編）」に記載の「JDA-DATの構成及

び編成」に基づき、3名以上の参加が望ましいです。 

 

申込締切  

2021年 9月 10日（金） 

 

申込方法  

「申込書兼受講者調書」を所属栄養士会へご提出ください。 

（（公社）日本栄養士会ホームページもあわせてご確認ください。） 

 

選考方法  

本会の選考委員会にて「申込書兼受講者調書」を参考に決定します。 

 

受 講 料  

8,800円（税込） 

※受講決定後、本会ホームページより申込登録を行っていただきます。お支払いは、クレジ

ットカードもしくはWebコンビニのいずれかの決済方法が選択できます。 

※リーダー育成研修修了者には別途約 10,000円（ユニフォーム・カード代金、送料）を請求

します。 

 

問合せ先 

（公社）日本栄養士会事務局 JDA-DAT担当 

Email：jdadat@dietitian.or.jp TEL：03-5425-6555 

対応可能時間：月～金（祝日除く）/ 9:00～17:45 

 

生涯教育 

実務研修 61-101非常時の緊急体制 講義 2単位 

実務研修 90-210全分野共通    演習 2単位 

 

確認事項 

・受講決定者への本会からのご連絡はマイページの登録情報をもとにご案内いたします。登

録情報をあらかじめご確認ください。 



・Zoom への事前入室テストを予定しております。詳細は受講者確定通知と併せてご案内い

たします。 

・本年度は、全課程をビデオ会議ツール「Zoom」を使ったライブ配信となります。PC、マイ

ク（PCの内蔵マイク可）、カメラ（PCの内蔵カメラ可）を用意して、動画がストレスなく

視聴できるネットワーク環境でご参加ください。 

・オンライン研修中、参加者側のパソコン等の機器環境、通信障害等により受講が中止、中

断となった場合、本会は一切の損害を負いかねます。予めご了承ください。 

 


