
平成 28年度（公社）愛媛県栄養士会生涯教育研修会開催について 

 

愛媛県栄養士会では、日本栄養士会生涯教育制度に基づき研修会を開催します。 

 

◆受講について 

◎平成 28年度の研修会受講料は、以下のとおりです。 

【生涯教育受講料】 

項 目 受講料 

 

会員 

講義 １単位（90分） 1,000円 

演習 １単位（180分） 2,000円 

振替 単位認定手数料 200円/単位 

会員外 
講義 １単位（90分） 1,200円 

演習 １単位（180分） 2,400円 

学生 
講義 １単位（90分） 無料 

演習 １単位（180分） 無料 

 

◎平成 26年度から日本栄養士会生涯教育制度となり、「生涯学習記録票」は廃止となりました。 

各研修会で「キャリアノート」を販売しております。（１冊 1,500円） 

 （平成 21年～25年度に実施した生涯学習で取得した単位は、生涯教育の単位に振り替えて申請するこ

とができますので、「生涯教育記録票」は保存しておいてください。） 

☆振替単位の単位認定について 

  「単位認定申請用紙」に記入のうえ、「単位取得証明書」と認定料（200円/単位）を添えて、愛媛県

栄養士会へ申請してください。 

※振替単位数には上限があります。詳しくはキャリアノートをご覧ください。 

 

◎研修会の受付方法等について 

①研修前  会場に準備されているクリアファイルに「生涯教育受講カード」「栄養士会会員証」 

「受講料」を入れて、受付に提出する。 

        ※ 受講料はお釣りのないようにご準備ください。 

        ※「会員証」を紛失された場合は、日本栄養士会ＨＰで「会員証再交付申請」と検

索し、手続きを行ってください。再交付には手数料 1,000円+税が必要です。 

 ②研修後  「会員証」を受け取ってお帰りください。 

 

◎研修会会場（愛媛大学農学部 愛媛県松山市樽味 3-5-7）利用の注意 

・研修会会場へは、研修会開始時刻（1科目目）30分前にしか入場できませんのでご了承ください。 

・飲食した際のゴミは、必ず持ち帰ってください。 

・校内に駐車する際は裏門からお帰り下さい。（正門から退出することはできません） 

 

◎その他 

 研修会についての情報やお知らせを、愛媛県栄養士会ＨＰに掲載します。定期的にご確認ください。 

※単位取得に関わらず聴講の

みでも受講料が必要です。 

（受講料の前納受付はいたし

ません。当日受付で徴収いた

します。） 



平成 28 年度 (公社) 愛媛県栄養士会生涯教育研修会 

開催日
(会場) 

開催時間 単位 科目(内容) 講師(所属・氏名) 

7 月 9 日

（土） 
愛媛大学 

農学部 

9:30～11:00 基本研修(講義) 
４－７ 

集団を対象とした栄養指導 
十全総合病院、十全第二病院  

管理栄養士 山内智美 

11:10～12:40 基本研修(講義) 
４－６ 

個人を対象とした栄養指導 
十全総合病院、十全第二病院  

管理栄養士 山内智美 

13:30～15:00 
基本研修(演習) 

４－６ 
個人を対象とした栄養指導 (演習) 

松山東雲短期大学非常勤講師 
藤井文子 

15:10～16:40 

9 月 3 日
（土） 

愛媛大学 

農学部 

9:30～11:00 基本研修(講義) 

5－1、5－2 
リスクマネジメント 

四国中央保健所保健課 
山内宏美 

11:10～12:40 実務研修（講義） 
90-110 

衛生管理～食品衛生の基礎（仮題） 
愛媛県中予保健所生活衛生課 

主幹 青野学 

13:30～15:00 
実務研修(演習) 

45－205 

特定保健指導 (演習) 

コミュニケーション向上研修 

 ― 前向きな面談を目指して ― 

FPM-α講師 
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

三好美穂子 
15:10～16:40 

11 月 13 日
（日） 
愛媛大学 

農学部 

9:30～11:00 実務研修(講義) 
46－111 

食育について 
愛媛大学教育・学生支援機構 

講師 垣原登志子 

11:10～12:40 実務研修(講義) 

80－101、102、103 
地域包括ケアと栄養士の役割 

岡山大学客員教授 
元厚生労働省老健局長 

宮島俊彦 

13:30～15:00 実務研修(講義) 

23－118 
口腔リハ、口から食べる重要性 

武田歯科医院 
院長 武田能成 

15:10～16:40 基本研修(講義) 
必須 2―5 

栄養素の消化と吸収 
松山東雲短期大学非常勤講師 

藤井文子 

12 月 18 日
(日) 

文教会館 

9:30～11:00 基本研修(講義) 
 必須 4－1 

栄養ケアプロセス 
JCHO 宇和島病院栄養管理室 

室長 濵田千鶴 

11:10～12:40 
基本研修(演習)  

必須 
4－2、3、4、5 

栄養スクリーニング、アセスメント、診断、 

管理計画 (演習) 

町立北宇和病院  
都能綾子 

 
愛媛大学附属病院栄養部 

永井祥子 13:30～15:00 

15:10～16:40 基本研修(講義) 

5－2 
衛生管理～異物混入の防止（仮題） 

愛媛県中予保健所生活衛生課 
主幹 青野学 

1 月 28 日

(土) 
愛媛大学 

農学部 

9:30～11:00 
基本研修(演習)  

必須 4－10 
栄養管理記録 (演習) 

高齢者総合福祉施設砥部オレンジ荘 
栄養係長 上田眞知子  

奥島病院       石田美津子  
愛媛大学附属病院栄養部 永井祥子 11:10～12:40 

13:30～15:00 基本研修(講義)  
必須 ４-１１ 

チームによる栄養管理 
徳島県栄養士会  

会長 高橋保子 

15:10～16:40 実務研修(講義) 

21 
スポーツ栄養 

（株）ヘルシープラネット代表  
聖カタリナ大学非常勤講師  

今川弥生  

 

 

 

 

●一覧中の実務研修には、分野の記号（Ｒ、Ｇ、ＫＳ、Ｋ、Ｐ、Ｔ、ＦＳ、ＦＧ）が入ります。詳しくは日本栄

養士会ＨＰhttp://www.dietitian.or.jp/jdainfo/lifestudy/data.htm 「キャリアノート第 2版」実務研修項

目一覧を参照してください。 

●研修会についての情報は、予告なく変更することがございますので随時最新情報は愛媛県栄養士会ＨＰをご確

認ください。 

2016.9.24現在  


