　　「食と農を考えるセミナー」～健康づくりと地産地消～　

時下、皆さまにおかれましては益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。
　この度、集団健康管理協議会と研究教育協議会合同の研修会を下記の通り実施することになりました。

今回は私たちの食の基本となる「米」を理解し、その延長線上の「食べて元気に！地産地消を考える」をテーマにシンポジウムを開催する予定です。

「地元で生産されたものを地元で消費する」という地産地消から一歩踏み込み、地元の生産物を食べて元気に、健康に！という消費者と生産者を結び付ける「地産地消」へと繋げる研修内容にしていきたいと思っています。
また、今回は愛媛の代表的な農産物である「カンキツ」について『えひめ飲料』さまのご協力をいただきランチョンセミナーも企画しました。
　多数のご参加をお待ちしています。
日時：　平成25年8月4日（日）　10：00～　
会　場：　愛媛大学　農学部　　　住所：松山市樽味　3丁目5-7　　　　TEL：089-946-9875
連絡先：　愛媛県栄養士会　 　住所:松山市一番町一丁目14-10　　TEL：089-946-0734
10：00－10：20　受付

10：20－10：30≪開会の挨拶≫ 公益社団法人愛媛県栄養士会　　会長　藤田　正隆　

10:30－11:50　
≪基調講演　≫
演題： 『　日本のコメと水田　』
 講師：　　愛媛大学農学部　　　　　教授　杉本　秀樹　

13:30－15:00　
≪シンポジウム≫　～食べて元気に！地産地消を考える～
 コーディネーター：　 愛媛大学　農学部　教授　　　　　　　　　　　岡　　　三徳　
シンポジスト　　：　　　愛媛大学　農学部　教授　　　　　　　　　　　杉本　秀樹　
　　　　　　　　　　　　　JAえひめ中央　お太陽市直販部　部長　　久保田　徳和　
　　　　　　　　　　　　　栽培農家　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　亀岡　栄子
　　　　　　　　　　　　　スローフードえひめ　会長　　小川　時江　　（松山東雲短期大学名誉教授）
15：10－15：30　≪情報交換会≫　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主催　公益社団法人愛媛県栄養士会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後援　愛媛県
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　松山市
愛媛大学(申請中)
松山東雲女子大学・短期大学
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あいテレビ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
*セミナー参加費　　　一般1,000円　・学生　300円（資料代等）、会員は無料
　　　　　　　　　　　　　なお、会員は生涯学習の1単位として認められます
*ランチョンセミナーの受付は10：00～開始いたします。
12：00－13：00　ランチョンセミナー　　無料　　


　　　演題：　『　カンキツ系の秘めたるパワー　』


　　　講師：　えひめ飲料　　研究主任　　　　　　　菅原　邦明　　








